
DESPRE MINE

Sunt cadru didactic la Universitatea de Stat „Alecu Russo” din Bălți, Moldova. Dedicată domeniilor precum etica și
deontologia profesională, art-pedagogia îmi pun amprenta creativă pe tot ce fac, de la predare și cercetare, până
la dezvoltarea de proiecte inovative. Coordonez activități extracurriculare și proiecte de cercetare, folosindu-mi
abilitățile organizatorice pentru a inspira și a motiva. Pasionața de artă, fotografia și muzica, integrez aceste
elemente în metodele mele educaționale, oferind o perspectivă artistică unică și eficientă în procesul de învățare. 

EXPERIENȚA PROFESIONALĂ

Asistent universitar, profesoară de pedagogie 
Universitatea de Stat „Alecu Russo”, Colegiul Pedagogic „Ion Creangă” [ 01/09/2017 – În curs ] 

Localitatea: Bălți |  Țara: Moldova 

Predare și cercetare: Etică și deontologie profesională, Inițiere în cariera pedagogică, Art-pedagogie, Didactica
preșcolară, Educație prin arte

Lector universitar 
Universitatea de Stat „Alecu Russo” [ 01/09/2011 – 01/09/2017 ] 

Localitatea: Bălți |  Țara: Moldova 

Predare și cercetare: Pedagogie, Teoria și metodologia curriculumului, Managementul activităților
extracurriculare, Etică și deontologie profesională, Inițiere în cariera pedagogică, Art-pedagogie.

Asistent universitar 
Universitatea de Stat „Alecu Russo” [ 01/09/2007 – 01/09/2011 ] 

Localitatea: Bălți |  Țara: Moldova 

Predare și cercetare: Pedagogie, Teoria și metodologia curriculumului, Pedagogia școlii primare, Etică și
deontologie profesională, Învățământ preșcolar inovator, Educație tehnologică, Pedagogie preșcolară.

Coordonator-profesor al cercului de creație 
Casa de Creație pentru Copii [ 01/09/2006 – 01/09/2010 ] 

Localitatea: Bălți |  Țara: Moldova 

Coordonator al cercului de creație „Art-Neo”. Educație și creație artistică.

Învățătoare la clasele primare 
Școala Primară „Spiridon Vangheli” [ 01/09/1999 – 01/09/2006 ] 

Eugenia Foca 
Cetățenie: moldoveană  Data nașterii: 01/01/1978  Gen: Feminin  

  

  

 

Număr de telefon: (+373) 79764495 E-mail: eugenia.foca@usarb.md 

Viber: 079764495  Facebook: https://www.facebook.com/foca.jane.eugenia 

Muncă: str. Pușkin 38, MD-3100 Bălți (Moldova)

mailto:eugenia.foca@usarb.md
https://www.facebook.com/foca.jane.eugenia


Asigurarea desfășurării bune a procesului educațional, managementul clasei de elevi, monitorizarea frecvenței și
succesului claselor primare.

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ

Studii doctorale 
Universitatea de Stat „Alecu Russo” [ 01/09/2011 – 01/09/2016 ] 

Localitatea: Bălți |  Țara: Moldova |  Site de internet: https://usarb.md/ 

Master în Științe ale Educației 
Universitatea de Stat „Alecu Russo” [ 01/09/2006 – 01/09/2007 ] 

Localitatea: Bălți |  Țara: Moldova |  Site de internet: https://usarb.md/ 

Licențiat în Științe ale educației 
Universitatea de Stat „Alecu Russo” [ 01/09/1998 – 01/09/2002 ] 

Localitatea: Bălți |  Țara: Moldova |  Site de internet: https://usarb.md/ 

Pedagogia învăţământului primar 
Școala Normală (Colegiul Pedagogic „Ion Creangă”) [ 01/09/1993 – 01/09/1998 ] 

Localitatea: Bălți |  Țara: Moldova |  Site de internet: https://cpic.usarb.md/ 

PUBLICAȚII 

26 articole științifice, 20 articole științifico-metodice, 2 ghiduri practice (în colaborare), 6 suporturi
teoretice și aplicative (în colaborare). 
Semnificativ:
FOCA E. Evolution of the concept „art-pedagogy”. In: Review of artistic education, no.9-10, Artes Publishing House,
Iasi, Romania, 2015. pag. 299-303. ISSN 2069-7554
ZOLOTARIOV E.,  FOCA E.,  Strategies  for  modelling  the  educational  process  from the  perspective  of  internal
resources  stimulation  of  the  child.  In:  Review  of  artistic  education,  no.13-14,  Artes  Publishing  House,  Iasi,
Romania, 2017. pag. 277-283. ISSN 2501-238X
FOCA, E. Benefits of Art Pedagogical Technologies in the Process of Primary School Adaptation, In: Review of
Artistic Education, 16(1), 2018, pag. 303-309.: https://doi.org/10.2478/rae-2018-0035
FOCA E., Art-pedagogy: praxiological aspects of the development of creativity. In: The art of education versus
artistic education / coord.: Eugenia-Maria Paşca, Carmen Elena Antochi ; trad.: Ştefania Moga - Iaşi : Ars Longa,
2023, ISBN 978-973-148-433-4.
ceți aici descrierea...
 

PROIECTE 

[ 2023 – În curs ] 
Membru de echipă în cadrul proiectului MEDIA - Întărirea calității educației online în instituțiile de
învățământ superior din Moldova și Armenia, cofinanțat de Uniunea Europeană, programul Erasmus+,
CBHE, acordul de finanțare cu numărul 101082889 

[ 2021 – 2024 ] 
Membru de echipă în cadrul proiectului CONNECT –,,Connecting universities-industry through smart
entrepreneurial cooperation and competitive intelligence of students in Moldova, Georgia and Armenia”,
617393-EPP-1-2020-1-MD-EPPKA2-CBHE-JP, Erasmus+ 

https://usarb.md/
https://usarb.md/
https://usarb.md/
https://cpic.usarb.md/


[ 2018 – 2020 ] 
Membru de echipă al proiectul „Promovarea şi dezvoltarea educaţiei interculturale în formarea iniţială a
cadrelor didactice”, Fundaţia pentru copii Pestalozzi, Elveția 

[ 2017 – 2020 ] 
Membru de echipă al proiectul 585620-EPP-1-2017-1-EL-EPPKA2-CBHE-JP Fostering university-enterprise
cooperation and entrepreneurship of students via SMART Caffes/SMART 

[ 2015 – 2019 ] 
Membru de echipă al proiectului „Educația incluzivă: dimensiuni, provocări, soluții”, înscris în Registrul de
stat al proiectelor din sfera științei și inovării cu cifrul 18.00059.08.20A/MS 

[ 2011 – 2014 ] 
Cercetător ştiinţific în cadrul Proiectului instituţional cifrul 11.817 .08.70A, codul 16.08, numărul 2.5
„Cercetarea fenomenului rezistenţei educaţiei sub aspect socio psiho-pedagogic în şcoala primară rurală” 
Introduceți aici descrierea... 

PARTICIPĂRI CU COMUNICĂRI LA FORURI ŞTIINŢIFICE NAŢIONALE ŞI INTERNAŢIONALE 

Participarea la peste 50 de conferințe științifice naționale și internaționale 

CONFERINȚE ȘI SEMINARE 

[ 02/2014 ] 
Training a nd Networking Projects, Programe „Rehearsal for Life”, Curtea de Argeş, România 

[ 2014 ] 
Workshop „Aplicații ale principiilor neuro-sinergetice în adaptarea școlară”, Universitatea „Petre Andrei”
din Iași, în cadrul Simpozionului cu participare internațională „KREATIKON. Creativitate-Training-
Performanță”, ediția a XI-a, Iași, România 

[ 2014 ] 
Workshop „Tehnici de activare a motivației și personal branding”, Universitatea „Petre Andrei” din Iași, în
cadrul Simpozionului cu participare internațională „KREATIKON. Creativitate-Training-Performanță”,
ediția a XI-a, Iași, România 

[ 2013 ] 
Stagiu în cadrul Proiectului SAMRS / 2011/04/04, „ Modernizarea educației în Moldova – pregătirea
profesorilor și studenților pentru metodologia e-learning îmbunătățește accesul la educație flexibilă”
Svätý Jur, Slovacia 

[ 2013 ] 
Cursul e learning „Tehnologii informaţionale securizate” în cadrul proiectului „Education for Democracy
Foundation”, Polish American Freedom Foundation, nr. 2012, RITA, 102 

[ 2012 ] 
Stagiu în cadrul proiectului SAMRS / 2011/04/04, „Modernizarea învăţământului în Moldova - pregătirea
profesorilor și studenților pentru metodologia e-learning îmbunătățește accesul la educație flexibilă”
Svätý Jur, Slovacia 

[ 2012 ] 
Vizită de documentare în cadrul proiectului TEREC, Universitatea din Aveiro, Portugalia 

[ 2019 ] 



Sesiune de instruire desfășurată în cadrul proiectului SMART, nr. Referință - 585620-EPP-1-2017-1- EL-
EPPKA2-CBHE-JP, în cadrul Programului Erasmus + KA2, 27-30 mai, Varna Management University, Bulgaria

[ 2019 ] 
Atelier „Metoda SOLE: Experiențele internaționale” organizat cu sprijinul Programului Regional DARE „A
better life for our children”, Dr. James B. Stanfield, Lector la Newcastle University, Marea Britanie 

[ 2019 ] 
Formare pentru proiectanții de curriculum universitar în domeniul intercultural educație în perioada
17-19 aprilie, ProDidactica, Chișinău, Moldova 

[ 2019 ] 
Curs de formare pentru formatori și ulterior cu implicare în pilotarea și implementarea programului de
formare continuă la „Managementul carierei”, 3-7 iunie, CEDA, Chișinău, Moldova 

[ 08/2021 ] 
Sesiune de training realizată în cadrul proiectului SMART, nr. de referință–585620-EPP-1-2017-1- EL-
EPPKA2-CBHE-JP, din cadrul Programului Erasmus+KA2, Capacity Building in Higher Education,
Universitatea de Management din Varna, Bulgaria 

[ 2022 ] 
Sesiune de training realizată în cadrul proiectului CONNECT, nr. de referință.: 617393-EPP-1-2020-1-MD-
EPPKA2-CBHE-JP), din cadrul programului Erasmus+, UNATC, București, România 

[ 11/2022 ] 
Trainer în cadrul Târgului de Oportunități de Carieră, organizat de USARB în parteneriat cu Ministerul
Educației și Cercetării, Goethe-Institut București, Ambasada Germaniei la Chișinău, Camera de Comerț și
Industrie a Republicii Moldova 

[ 2022 ] 
Vizită de studiu la Universitatea de Științe Aplicate RISEBA din Riga, Letonia, ca parte a consorțiului de
proiect CONNECT, număr de referință: 617393-EPP -1-2020-1-MD-EPPKA2-CBHE-JP 

[ 03/2023 ] 
Vizită de studiu la Universitatea Națională de Artă Teatrală și Cinematografică „IL Caragiale” (UNATC) din
București, România, în cadrul proiectului CONNECT, număr de referință: 617393-EPP-1-2020-1-MD-EPPKA2-
CBHE-JP), parte a programului Erasmus 

[ 2023 ] 
Vizită de studiu în campusul Universității de Științe Aplicate pentru IMM-uri (Fachhochschule des
Mittelstands - FHM) din Bielefeld, Germania, programul Erasmus+, CBHE, acordul de finanțare cu numărul
101082889 

[ 2023 ] 
Vizită de studiu în cadrul campusului Universității de Științe Aplicate RISEBA din Riga, Letonia, Proiectul
CONNECT, nr. de referință: 617393-EPP-1-2020-1-MD-EPPKA2-CBHE-JP), 

[ 10/2023 ] 
Sesiune de training în cadrul Proiectului CONNECT”, nr. de referință: 617393-EPP-1-2020-1-MD-EPPKA2-
CBHE-JP), din cadrul programului Erasmus, UNATC, București, România 

COMPETENȚE LINGVISTICE 

Limbă(i) maternă(e): română 



Altă limbă (Alte limbi): 

engleză 
COMPREHENSIUNE ORALĂ A2  CITIT B1  

EXPRIMARE SCRISĂ B1  CONVERSAȚIE A2  

rusă 
COMPREHENSIUNE ORALĂ C1  CITIT C2  SCRIS C1  

EXPRIMARE SCRISĂ C1  CONVERSAȚIE C1  

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat

COMPETENȚE DE COMUNICARE ȘI INTERPERSONALE 

abilități de comunicare interactivă, adaptabilitate la publicul țintă, mentorat și îndrumare, comunicare în
cercetare, colaborare interdisciplinară, gestionarea conflictelor, abilități de comunicare online. 

COMPETENȚE DE MANAGEMENT ȘI CONDUCERE 

Director al Centrului de Formare Profesională Continuă, USARB; coordonator al activităților
extracurriculare la ȘEPA; organizarea de conferințe naționale; trainer cercetător în proiecte naționale și
internaționale de cercetare 

COMPETENȚE DIGITALE 

Utilizarea instrumentelor de învățare online /  Utilizarea instrumentelor de comunicare online (e-mail, Zoom etc)
/  Analiză de date /  Securitate Cibernetică /  Competențe de a crea și de a edita conținut multimedia /  Design

instrucțional digital /  Cercetare online /  Social media și blogging academic /  Ediție și publicare online 

HOBBY-URI ȘI TEME DE INTERES 

fotografie, pictură, editare video, lectură, interpretare la pian 
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